PLANO DE ATIVIDADES I
Ano: 2022

Casa do Povo da Fajd da Ovelha

INTRODUCAO

1. Obijetivo do plano de atividades

Melhorar a qualidade de vida da populacdo da Fajd da Ovelha. Promover o desenvolvimento |

~ da comunidade nas diversas vertentes. Aumentar as respostas sociais aos idosos da Freguesia, |

incentivar a inclusdo social dos mais desfavorecidos e proteger os grupos vulneraveis; diminuir o

| .
isolamento da populacdo.

2. Enquadramento institucional

1 A Casa do Povo da Faja da Ovelha e uma instituicdo de desenvolvimento local, que promove

diversas acdes com o objetivo de melhorar a qualidade de vida da populacdo desta freguesia. |

Para o efeito recorre a agdes de sensibilizacdo, agcdes de formagdo, eventos culturais e

desportivos, concursos, palestras, workshops e outros.

3. Diagnéstico

3.1. Caracterizacdo do meio envolvente

| Localidade situada na zona noroeste do Concelho da Calheta, constituida por 11 sitios dispersos,

i a populacao e muaioritariamente constituida por idosos. Zona com caracteristicas rurais, |

populacdo de baixo recursos economicos; poucas criancas mas com vdarias carenciais nas

respostas sociais; alguns casos de violéncia domestica e idosos ao abandono.

3.2. Levantamento de problemas/necessidades

Locdalidade isolada; Populacdo maioritariamente idosa; ex-emigrantes com  baixo  nivel
- formativo; Atividade principal producé&o agricola; Criangas sem respostas sociais e ocupacdo de

tempos livres; Populac&o ativa com falta de formacdo profissionalfalta de resposta de

acolhimento de emergéncia a grupos vulnerdveis; falta de resposta ao apoio de idosos

3.3. Levantamento de recursos e meios (humanos, materiais e financeiros)

Humanos: Orgdos sociais, func. administrativa, monitores, colaboradores, grupos de voluntarios;

Materiais: Instalacdes da sede, viatura, eq. diversos, eq. informdtico, e cozinha industrial

Financeiros: Dotacoes governamentais, Dotagdes Locais e municipdis, programas comunitdrios, |

receitas proprias, donativos.

3.4.Identificacdo das prioridades de intervencdo

Social: apoiar os mais carenciados e vulnerdveis da localidade; emprego: fomentar a criacdo

de postos de trabalho; formagdo: incrementar e adequar a formacdo dos ativos; dinamizacdo: |

criagdo de eventos e divulgacdo e valorizacdo das tradicdes, criacdo de feiras valorizacdo da

. produgdo o agricola e das artes
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4. Plano de intervencdo

4.1. Fundamentacdo/justificacdo

A Casa do Povo tem como finalidade a melhoria da qualidade de vida da populacdo, bem |
como a promogdo da localidade, através das multiplas atfividades que desenvolve na Ram. A
intervencdo desta instituicdo é plenamente justificada no ambito da prossecucdo deste objetivo |

comum.

4.2.Objetivos

Promover o desenvolvimento da comunidade;aumentar as respostas socidis e inclusdo social dos |
grupos vulneraveis diminuir o isolamento da populacao.fomentar a participacao da
comunidade no desenvolvimento e promog¢do da localidade nas vdrias vertentes, valorizar a

cultura e fradicdes,promover formagdo

4.3.Plano de acdo

4.3.1. Resumo das iniciativas e recursos previstos

Iniciativas Socioculturais e Desportivas

| Cinema ao ar livre, Proteger quem precisa, Equipa futsal, Equipa futebol, Criancas a criar, Cantar

- dos reis, Carmaval Ovelhense, Romarias de Natal, Vem Jogar ao pido, Baile sénior, Uma crianga

. uma prenda, Excursées/Caminhadas

Grupos Culturais

Grupo de cordas, Grupo Marchas Populares, Grupo romarias de Natal, Grupo de Acordedo e
concertina, Grupo Musica, Grupo de cantares e musica tradicional, Grupo coral, Grupo criancas

e fradicdes

Iniciativas de Formacgdo

Culindria; Docaria e pastelaria; Higiene alimentar; Primeiros socorros; Pintura e artes decorativas:
Arranjos e arte floral,; Bonecas de massa; Costura; Entradas e petiscos; Nocdes bdsicas de
informdtica; Bijutaria; Manicure (bdsico); Bonecas de pano; Pastelaria (aperfeicoamento],

Universidade sénior.

Ovutras iniciativas

 Tapetes florais, palestras aos agricultores temdaticas interesse(5 ano), Fajd@ da Ovelha na Vilo- |

| quadro tematico de natal.




