PLANO DE ATIVIDADES 2022

PLANO DE ACAO

Componente Iniciativas (socioculturais e desportivas/grupos culturais/formacdo/outras iniciativas)

Descricdo das iniciativas e recursos previstos (inferior a 5.000 €)

Pastelaria e docaria

Curso utilizando as instalagdes da Casa do Povo que possui uma cozinha industrial. Iremos
recorrer a formadores das instituicdes publicas e privadas; grande recurso a ingredientes mais
economicos

Fundamentacdo/justificacdo

A pedido de varies associados e fendo como objetivo a melhoria  de conhecimentos,
vamos realizar urn curso de culinaria -iniciacao, Procuramos dotar os formandos com
conhecimentos adequados nesta area potenciando os conhecimentos domésticos.

Impacto esperado

Valia sociocultural (50%)

0 curso visa preservar receitas familiares e dotar os formandos com os conhecimentos necessarios
a elaboracao de docgaria e pastelaria, estimulando o aproveitamento da producao
agricola(frutos).

Valia econdmica (25%)

0 curso representa  um importante apoio para as familias de baixos recursos, pois incentiva a
elaboracdo de d o c aria e pastelaria criando novas oportunidades de emprego

Valia inovacdo (25%)

Utiizacao de frutos para a criacao de receitas equilibbradas e saudaveis. Incentfivar o
aproveitamento de frutas cultivadas nas hortas familiares.

Orcamento previsional

SRA:

SRIC: 450
OUTROS: 50
TOTAL: 500




