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Introducao

“Formada em 20 de Maio de 2002, a Casa do Povo da Faja da Ovelha
desenvolve varias agdes de formagdo de indole social, cultural e desportiva com a
populacao desta freguesia”

Este relatorio de Atividades 2022 ¢ considerado uma ferramenta de valor
acrescentado para a analise objectiva do trabalho desenvolvimento e para a afericdo do
grau de realizagio dos objetivos previamente estabelecidos. E de referir que os
conteudos deste instrumento foram compilados com base na informacdo contida nos
relatorios internos de cada atividade. Pretende-se assim que este documento reflita as
acoes que a entidade dinamizou de forma sintética e assertiva, tendo como base Missao,
Visao e os Valores desta Instituigao.

Visdo: Ser uma institui¢do de referéncia a nivel regional, reconhecida pela
qualidade dos servigos prestados, com uma notoriedade forte e credivel.

Missao: Prestar servigos individualizados e humanizados de qualidade, numa
perspetiva de melhoria continua, procurando responder as necessidades e expectativas
dos clientes, familias e comunidade.

Valores:

-Solidariedade: E o propodsito da nossa existéncia, a razdo do nosso trabalho,
presente em tudo o que produzimos.

-Espirito de equipa/sentimento de pertenca: Promover o sentido colectivo,
baseada na coesdo, colaboragdo, confianca, honestidade e respeito pela individualidade.

-Afetividade: Aproximar as pessoas e proporcionar-lhes experiéncias positivas.

-Profissionalismo: A competéncia, o rigor e ética sdo os alicerces do nosso
trabalho.

-Qualidade: Alcangar a exceléncia com dedicagdo, persisténcia e espirito de
sacrificio.

-Transparéncia: A transparéncia como meio de promog¢do de relagdes de
confianga.

-Respeito: Reconhecer cada pessoa como um ser Unico com necessidades
distintas que merecem ser valorizadas.

-Equidade: Garantir as mesmas oportunidades, compreendendo as diferentes
necessidades, capacidades e perfil de funcionalidade de cada individuo.

-Dignidade: O nosso compromisso basilar ¢ o de promover o respeito pela
dignidade humana
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Quem somos:

A Casa do Povo da Faja da Ovelha ¢ uma Associagdao de Utilidade Publica sem
fins lucrativos. Presentemente desenvolve atividades sociais, recreativas, desportivas,
culturais e presta apoio aos utentes da Faja da Ovelha e também recebe solicitagdes das
freguesias vizinhas dos Prazeres e Patl do Mar.

Localizacao geografica:

A Faja da Ovelha ¢ uma das oito freguesias do Concelho da Calheta, ilha da
Madeira, com 24km?2 de area e 895 habitantes (censos 2011). Densidade: 40,4 hab/km2.
Localiza-se a uma latitude de 32,7667 (32°46°) Norte e a uma longitude 17.233 (17°20")
Oeste, estando a uma altitude de 480 mts, sendo uma popula¢do constituida
essencialmente por idosos e alguns jovens. E conhecida como localidade rural, possui
diversos edificios classificados como patriménio edificado de interesse regional,
municipal e muitos outros locais de grande beleza natural, muito procurados pelos
turistas que visitam a Madeira, nomeadamente a Fonte do Bispo, procurada pelos locais,
por praticantes de desporto como o BTT.

Esta freguesia conhecida noutros tempos pelo pastoreio e pela produgdo agricola, bem
como pela procura para a caga do coelho e perdizes, por figuras ilustres como o Beato
Carlos de Austria Imperador, o Rei D. Carlos I e outros. E também uma localidade que
conserva vestigios duma atividade industrial através da Fabrica da Manteiga da Faja da
Ovelha.

A Faja da Ovelha, ¢ uma freguesia que se caracteriza por ter um enorme territorio
(24km), areas a beira-mar e outros terrenos cultivaveis aptos para a producao de todo o
tipo de culturas e irrigada por diversos ribeiros que irrigam toda a freguesia, alem de
belissimos percursos naturais (veredas, levadas e caminhos de terra) muito procurados
para caminhadas, além de possuir diversos miradouros, com vista para um por-do-sol
unico e vistas deslumbrantes sobre a freguesia e freguesias vizinhas.

Objetivo:

A Casa do Povo da Faja da Ovelha, decida a contribuir para proporcionar
melhores condi¢des de vida da populagdo local, procura promover um desenvolvimento
local, melhorando a qualidade de vida das pessoas, através de medidas mais adequadas
as necessidades e interesses da popula¢do, nomeadamente no investimento da formagao
profissional, pessoal e civica, na criacdo de atividades desportivas, e a promocao de
ventos que valorizam e promovem algumas culturas tais como o figo, o tabaibo, o vinho
e o trigo, permitindo assim uma maior dinamizagao s6cio econdémica da comunidade.
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Desempenho:

Ao longo deste ano, a Casa do Povo da Faja da Ovelha promoveu diversas
atividades, nomeadamente, “Joga ao pido”, convivios com os sécios € populacdo da
freguesia, festa de aniversario da Casa do Povo, tapetes florais, Marchas populares,
excursoes, I Mostra Regional do Figo, Tabaibo e Mel, Nucleo da Liga Contra o Cancro,
ATL de Verao, Criangas a Criar, Curso de Culinaria de Natal, Convivio de Natal com
entrega de prendas as criancas da freguesia.

Na érea desportiva promove a realizacdo na localidade de uma prova de
MotoCross, que contou com a afluéncia da populagdo de todas as partes da regido. E
contamos com uma equipa de bilhar que ja se encontra na primeira divisdo Nacional da
modalidade.

Ap0s alguns anos de alguma inércia a Casa do Povo da Faja da Ovelha, com a
nova Diregao eleita em Dezembro de 2021 revitalizou e estabilizou financeiramente a
instituicao assim como conseguiu fazer regressar os socios € a populagao em geral na
adesdo das actividades.

ORGAOS SOCIAIS DA CASA DO POVO DA FAJA DA OVELHA

2021-2024

Assembleia Geral:

Presidente: Osvaldo Rodrigues

Secretarios: Rita Ribeiro
Lurdes Gouveia

Concelho Fiscal:

Presidente: Victor Borges

Vogais: Laudette Silva
Maria Berenguer

Direcio:

Presidente: Sara André
Secretaria: Olga Sequeira
Tesoureiro: Rui Caboz
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Iniciativas de Angariacao de Fundos:

A maioria das organizacdes sem fins lucrativos, como a Casa do Povo da Faja da
Ovelha, fica comprometida com os recursos financeiros providenciados pelas entidades
parceiras para administrar as suas organizagdes e executar os seus projetos. Atualmente,
a concorréncia ¢ elevada e, em muitos casos, a sobrevivéncia de uma organizagdo
depende da sua gestao e da sua capacidade de gerar recursos financeiros proprios. Para a
Casa do Povo da Faja da Ovelha, uma iniciativa de angariacdo de fundos nao e apenas
uma transi¢ao financeira, mas fundamentalmente uma atividade de desenvolvimento de
relagdes. Quanto mais forte for a relagdo entre a instituicao e seus potenciais doadores,
maior a hipétese da Instituicao angariar os fundos necessarios.

Durante o ano de 2022, a instituicdo procurou realizar algumas iniciativas de angariagao
de fundos que visavam alcancar determinados objetivos, designadamente, o
melhoramento das infra-estruturas e equipamentos para as iniciativas e respostas a
populacdo senior e infantil. A equipa de colaboradores de forma dedicada e empenhada
foi gerando recursos financeiros proprios, através da participacdo em diversas feiras
tematicas na regido e institui¢ao.

O envolvimento, o voluntariado e o trabalho em equipa permitiram que estas iniciativas
se tornassem memoraveis.

Servicos administrativos:

Os servigos administrativos numa instituigdo pautam o seu servigo pela
prontiddo e qualidade no atendimento aos nossos associados. Durante o ano de 2022 a
nossa instituicdo esteve perto das necessidades da nossa populagdo no que toca ao apoio
no preenchimento de candidaturas a apoios sociais. No inicio de Janeiro demos termino
ao programa de apoio FAROL, programa que vinha do ano anterior. Apoiamos no
preenchimento de candidaturas ao CRI. A nossa Institui¢@o foi parceira no programa de
apoio social PROAGES-2022.

Diversas participacoes: reunioes de Socios e com entidades locais e Regionais ;
comunicaciao com o exterior

A Casa do Povo da Faja da Ovelha promoveu as reunides de socios no ambito das
Assembleias Gerais para Discussdo e aprovagdo de contas e actividades, relatdrio de
contas e actividades, alteracdes orcamentais e alteracdo de Estatutos. Para além da
questdo formal estas reunides foram uma excelente oportunidade de convivo entre
sOci0s.
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A Dire¢do, em representacao da Institui¢ao, reuniu com diversos organismos do Poder
Regional e Autarquico assim como as suas associagdes representativas.

Nao descurou a representagdo em eventos assim como em sessdes de esclarecimento,
reunides de trabalho de interesse da Instituigao.

A estratégia de comunicacdo com os soécios foi usando as redes sociais € mensagens
pelos meios de comunicagao moével.

A Casa do Povo da Faja da Ovelha tem sido igualmente referenciada em diversos meios
de comunicagao regionais € nacionais.

ATIVIDADES SOCIO CULTURAIS

Vem jogar ao piao!

A Casa do Povo da Faja da Ovelha, mantendo a tradi¢do da Pédscoa com o
lancamento do pido em roda acompanhada pela musica tradicional e iguarias
confeccionadas alusivas a festa da Pascoa. Adquiriu pides Tradicionais. Tradi¢ao
Ovelhense da Pascoa que conseguimos revitalizar. A iniciativa visa recuperar a tradi¢ao
e passa-la as novas geragoes.
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Grupo das Flores: e realizacao de diversos Tapetes de Florais e
participacao em eventos florais

A Casa do Povo tem realizado com a coloboracdo de uma equipa de
conhecedores da realizagdo de tapetes e colaborando de forma voluntaria com varias
iniciativas. Este grupo da nossa Instituigdo tem conquistado boas criticas pelo
trabalho  apresentado. Este ano de 2022 levamos uma equipa de cerca de 40
voluntarios especialmente pessoas mais idosas tendo proporcionado o convivio € o
combate ao isolamento associando vérias actividades foram desenvolvidas nesta ida ao
Funchal como visitas deste grupo a locais culturais. No ambito deste grupo ainda
permite a Casa do povo participar em diversos certames como sendo no concurso de
arranjos florais no ambito da Expotropical e no concurso de arranjos florais, com
artesanato madeirense, promovido pela Casa do Povo de Sao Roque no Funchal, com a
sua representante.
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Aniversario da Casa do Povo

No ambito das comemoragdes do vigésimo aniversario da Casa do Povo, foi
realizada uma festa para a populacdo da nossa freguesia e socios da Casa do Povo.
Contamos com a presenca de varias entidades, musica tradicional, comes e bebes e
muita animac¢do. Foi um momento importante de recuperar a populacdo para a
participa¢do nas iniciativas da Casa do povo.

Feiras e mercadinhos

A Casa do Povo da Faja da Ovelha participou no Il Arraial das Casas do Povo,
ndo s6 com a nossa presenga mas também com uma barraquinha de bebidas tradicionais.
Como ¢ costume a Casa do Povo da Faja da Ovelha vem participando nas feiras e
mercadinhos organizados ao longo do ano pelas Festas e certames da Regido como

forma de divulgar a institui¢do e dar a conhecer os produtos tradicionais.

/i
Arraial

Casas do Povo

Grupo Marchas Populares Faja da Ovelha e Padroeiro S. Joao

Grande tradi¢do da participacao da Freguesia da Faja da Ovelha nas Marchas populares
de S. Jodo, sendo inclusivamente o S. Jodo o Padroeiro da Freguesia. O grupo de
marchas ¢ intergeracional com cerca de 62 elementos, e compreende um conjunto de
actividades ao longo do ano com participacao de actividades da Casa do Povo.. Como ja
¢ tradi¢do o grupo de marchas populares da Casa do Povo da Faja da Ovelha vem a
participar a convite da Camara Municipal da Ribeira Brava nas festas de Sao Pedro. No
ambito da realizacdo das marchas populares, e na sequéncia do trabalho e dedicacao de
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todos os participantes, foram realizados convivios com todos os colaboradores,

participantes e todos aqueles que de uma forma ou de outra apoiam a realiza¢do das
nossas marchas populares assim como populagdo local. Existiu uma iniciativa em
particular e dedicada s6 ao S. Jodo Padroeiro da Freguesia.

Excursoes

A Casa do Povo da Faja da Ovelha em 2022 promoveu diversas excursdes
destinadas a populagdo da freguesia e freguesias vizinhas. Permitir a populacdo em
geral actividades na freguesia e para fora da freguesia que promovam a actividade fisica
e bem-estar como o acesso a cultura, lazer e conhecimento de outras realidades da
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Nucleo Casa do Povo da Faja da Ovelha na Liga Contra o cancro

A Casa do Povo da Faja da Ovelha criou o Nucleo da Casa do Povo da Faja da
Ovelha para apoiar a esta causa nobre. Realizamos uma caminhada na nossa freguesia
para a angariacdo de fundos doados a Liga, realizamos trabalhos manuais para ainda
participamos em varias festas no concelho com apoio em barracas de comes e bebes ¢
na venda de merchandise da Liga Contra o Cancro.

ATL-intergeracional

No verdo de 2022 tivemos a iniciativa de criar um ATL para criancas de idades
entre os 6 € os 13 anos, para dar resposta aos agregados que ndo tinham onde deixar as
criangas neste periodo de férias. Contamos com a colaoragdo de uma jovem psicologa
destacada pela DRJ no ambito do programa Jovem Monitor. As criancas realizaram
atividades de diversas naturezas como culindria, jardinagem, jogos ludicos e desporto.
Associamos a participagdo de idosos em diversas actividades com as criangas.
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I Mostra Regional do Figo, Tabaibo e Mel (ver relatorio em anexo)

Esta iniciativa, que para além de enaltecer os nossos agricultores e produtores
pela acdo progressiva e dinamizadora da nossa comunidade, tem como intuito dar
oportunidade para a divulgacdo da Regido e em particular da freguesia e aquilo que
tem para oferecer, reforcando assim, o papel crucial na preservacao e valorizacdo dos
costumes e tradicOes. Este evento de homenagem aos produtos caracteristicos da
Regido e em particular da Calheta e Faja da Ovelha, prevé a sensibilizacdo dos
produtores para a producdo, exposicdo e venda com vista ndo s6 ao escoamento de
produtos como potenciar ainda mais a produgao, resultando no crescimento de uma
mais-valia econdmica para toda a regido. As varias atividades didaticas, a forma como
o0 programa esta construido, a divulgacdo e material produzido, visam, igualmente,
captar mais visitantes através da valorizacdo do patrimonio rural. Sendo uma mostra
Regional, este evento assume como sendo uma montra do que se faz na Regido, no
ambito destas producdes, assim como a assinatura de protocolos com instituicdes
Regionais e Nacionais, vdo permitir prestar mais apoio aos produtores no acesso a
informacgdo. O contacto e participacdo das diversas associacdes culturais por toda a
Regido permitiu enriquecer todo o projeto e programa. Os Show cooking previstos,
com reconhecidos Chef’'s nomeadamente: Raul Ferreira do Grupo Savoy e Carlos
Azevedo, pretendem demonstrar o potencial dos produtos alvo desta Mostra na
gastronomia, com pratos inovadores e requintados.

O TABAIBO:

Ovelhd

l\Q&)STA REGIOINAL
'!Do 1G

aja

4* Mostra do Bolo do Caco e do Pio Caseiro

A Casa do Povo participou da Mostra do Bolo do caco e do Pao caseiro da RAM,
realizada a a 5 de outubro de 2022, com o pao caseiro feito por uma sécia.
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Criancas a criar - Cultura e Tradicoes da Madeira e do mundo

Este projeto promove actividades especificas para as criancas na area cultural.
Sdo um conjunto de actividades e participagdo em actividades externas que visam o
desenvolvimento de uma consciéncia positiva nas criangas para a manutencdo das
tradi¢cdes e costumes na freguesia, regionais e do mundo. As actividades sdo inter-
geracionais permitindo a passagem de saberes. A manutencdo de tradi¢des como o Pao
por Deus e o Sao Martinho, Natal, presépios etc a introducdo de novas atividades e
tradigdes do mundo como o Halloween. Promover atividades saudaveis com produtos
tradicionais da Freguesia, como a celebracdo do dia da Alimentacdo junto dos mais
novos. Estabeleceu-se estreita colaboracdo com a escola da freguesia onde apoiamos
com material.
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Sessoes de esclarecimento e Apoios Sociais

A Casa do Povo apoiou em sessdes de esclarecimento no ambito de apoios
sociais promovidos pelo Governo Regional, dando a proximidade a populacdo da
freguesia com o Governo Regional e os apoios pelo mesmo criado. Foi parceira no

programa PROAGES, fazendo a gestdo de candidaturas na Freguesia.

Curso de culinaria

A pedido de wvarios associados e tendo como objetivo a melhoria de
conhecimentos realizamos um curso de culinaria nas instalacdes da Casa do Povo. A
oferta foi um curso de culinaria virado para os sabores tradicionais de Natal.
Procuramos dotar os formandos com conhecimentos adequados nesta darea
potenciando  os conhecimentos domésticos e de uma forma econdémica. Tivemos
cerca de 17 participantes. A entrega dos certificados contou com a presenga do Sr
Secretario da Agricultura e outras entidades envolvidas.

Pintura e artes decorativas

Grupo que se mantém ao longo dos anos e que desenvolve competéncias nas artes
decorativas.
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Artes Florais

A presenca das flores e das artes decorativas com esta matéria prima sao uma constante
nas actividades da Casa do povo da Faja da Ovelha

Workshops: “Orquideas no Arquipélago da Madeira”

As agdes de formacdo sdo essenciais para o desenvolvimento de competéncias,
ampliacdo de conhecimentos, despoletar tomadas de consciéncia e contribuir para o
bem-estar fisico e mental dos residentes da sua area. Neste sentido, a Direcdo Regional
de Agricultura, através da Direcdo de Servicos da Ruralidade, realizou um
importante Workshop gratuito, tedrico-pratico, sobre as orquideas existentes na RAM,
com duragdo prevista de uma hora ¢ meia na Casa do Povo da Faja da Ovelha. E
importante que se faca o empoderamento e educacdo das populagdes locais para aquilo
que tém nos seus jardins, ensinando-as os cuidados a ter, os nomes do que possuem,
como valorizar, melhorar, manter e propagar essas mesmas plantas, especialmente em
tempos marcados pelas alteragdes climaticas, éxodo rural, despovoamento, infestagdes
de pragas e doengas, etc., adicionando valor a conotacdo de "ilha das flores" e, acima de
tudo, valor, cor e felicidade a quem as possui.
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Ida ao circo

O Didrio de Noticias da Madeira promoveu uma campanha solidaria, em
parceria com a Secretaria Regional de Inclusdo Social e Cidadania, com o objetivo de
tornar o Natal das nossas criangas magico e especial.

A iniciativa envolve uma ida ao circo, um lanche e uma prenda, a serem entregues a
criancas com idades compreendidas entre os 3 e os 10 anos.

Roteiro dos presépios uso das searinhas

Os presépios a beira de estrada sdo uma tradi¢gdo que se mantém nos dias de
hoje. Alguns deles vao-se perdendo e pretendemos recupera-los e apoia-los na sua
concepgdo assim como divulga-los da melhor forma. Geralmente situam-se junto aos
comeércios locais dinamizando-os. pretendemos que se mantenham genuinos € com o
uso das sarinhas tradicionais. Elemento com grande componente cultural. A iniciativa ¢
da populacdo Local. A sua divulgacdo reveste-se de grande importancia para a Casa do
Povo da Faja da Ovelha como forma de preservar as nossas tradi¢des.

Uma crianca uma prenda e convivio de Natal
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Oferta de Natal as criancas com convivio de Natal associado com musica,
animagdo, comes e bebes para todos os soécios e populacdo da freguesia. A Faja da
Ovelha conta com aproximadamente 100 criangas e Jovens sendo que a maioria das
familias s3o carenciadas ou de baixos recursos com pouco acesso a cultura. Para isso
criou-se uma festa destinada as criancas da freguesia com actividades especiais e
espectaculo pensado para elas e também os adultos que nesta quadra procuram sempre
estar em convivio com a comunidade.

ATIVIDADES DESPORTIVAS:

Equipa de Bilhar da Casa do Povo da Faja da Ovelha

A Equipa de Bilhar da Casa do Povo da Faja da Ovelha actualmente ja se
encontra a competir na 2* divisdo Nacional. Os seus membros irdo igualmente
sensibilizar com agdes junto dos mais novos a pratica deste desporto pouco divulgado.
Pretende-se envolver as familias para o convivio ludico e saudavel.

Prova de MOTOCROSS

No ano de 2022 a Casa do Povo da Faja da Ovelha apoiou mais uma edi¢ao de
uma prova de Motocross realizada aqui na freguesia da Faja da Ovelha. A prova contou
com diversos participantes amantes desta modalidade desportiva, provinientes de varios
pontos da Regido e do pais. O que atraiu vdarias pessoas a freguesia para assistir a este
espetaculo. Prestamos todo o apoio possivel a realiza¢ao da referida prova.

T, T
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Grupo Instrumental e Cantares da Casa do Povo da Faja da Ovelha

Este grupo Instrumental e Cantares da Casa do Povo da Faja da Ovelha iniciou-se em
Abril de 2006. E um grupo musical de ritmos tradicionais e populares, o seu repertorio
baseia-se em musicas Portuguesas e Madeirense entre outras. Contamos com a presenga
deste grupo para animar as festas e convivios organizados ao longo do ano. Muitas das
pessoas juntam-se ao grupo nuclear de forma expontanea participando na dinamizacao
dos eventos. & o_>_ . A

Agradecimento

A Dire¢do da Casa do Povo da Faja da Ovelha, primeiramente agradece a todos
0s que participarm e cooperaram, quer seja direta ou indiretamente, na realizagdo de
todas as nossas atividades, pois sem a colaboragdo e a disponibilidade de todos nao seria
possivel alcangarmos com €xito os nossos objetivos.

O Governo Regional através da SRIC e da SRA foram cruciais no desenvolvimento das
actividades tendo, para além do apoio financeiro materializado nos contratos programa,
dado um apoio técnico importante com a disponibilizacdo de qualquer informacao.
Agradecemos desde ja a todos os envolvidos com toda a ajuda que nos foi prestada.

A Camara Municipal da Calheta teve um papel fundamental que muito da nossa agao
pudesse ter sido concretizada. Agradecemos a todo o executivo e colaboradores.

Consideracoes Finais

O ano de 2022 foi um ano de desafios, sendo que a concretizagdo das acdes planeadas
s foi possivel gragas ao esfor¢o de toda a equipa e colaboradores da Casa do Povo, que
com o espirito de partilha e responsabilidade, continuam a desenvolver e a disseminar
boas praticas para que a Casa do Povo da Faja da Ovelha concretize os seus objetivos e
alcance as metas esperadas.
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Face a atual conjuntura financeira da Regido, a Dire¢dao nao ficou indiferente e adotou
estratégias que permitiram a instituicdo manter-se sustentdvel e responder com
qualidade a populagdo e a rede social na qual esta integrada.

A instituicdo no ano 2022 procurou continuar fiel & sua missdo, que consiste em
proporcionar e desenvolver o bem-estar dos nossos utentes e familiares e em valorizar a
comunidade em geral.

As comparticipagdes dos nossos utentes sao reduzidas, atendendo, que a sua maioria ¢
idosos ¢ oriunda do meio rural, com baixas reformas e parcos rendimentos das familias.

A Casa do Povo da Faja da Ovelha, sustenta a ambicdo que a nossa institui¢do se
destaque no setor social pela sua dinamica, inovagao e qualidade dos servigos prestados.

Conclusao

A Casa do Povo da Faja da Ovelha, nos seus vinte anos anos de existéncia tem
contribuido decisivamente para a melhoria da qualidade de vida da populagao,
tornando-os responsaveis por diversas iniciativas da distinta indole, nas quais a
populagdo t€m vindo a participar ativamente.

Nestes anos, a nossa instituicdo tem trabalhado para assegurar, que a populagdo tenha
acesso a diversas acoes formativas e de lazer.

No que se refere a ocupagdo da juventude temos vindo a apostar em diversas atividades
criadas a pensar nos mais novos como foi o caso da Festa do Pido onde houve diversas
atividades alusivas a Pascoa, o ATL de Verao, destacamos o projecto Criangas a criar €
também com uma vasta lista de atividades para a ocupagao destes.

No ambito da promogado da freguesia, esta instituicdo tem estado presente em diversos
momentos, divulgando e atraindo visitantes a freguesia valorizando a suas riquezas
naturais e patrimoniais.
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